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Tn AweOvi} Mépa g IMNovaikag 1o 2019, oniovovpe 6ti 0 [Iodepog ota NopkoTikd ivor
évog morepog otic ['vvaikeg mov KAvouv Xp1jon VEPKOTIKAV 0VGLAY.

O méAepog ota NopkoTikd eival patoloTikos, 6eEI0TIKOC, TASIKOS Kl ETEPOGEEIGTIKOC, KOl
emnpedlel SuoavaAoya TIG £YXPMUES, YOVAIKEG, TOVG VEOLG KO TIG YUVOIKEG GE PTMYES
KOWOTNTEC.

Qg yuvaiKeg, TpPAVG Kot GTOLM TOV OV “CUUUOPPOVOLOCTE” ILE TO PUAO OV £YovUE EMPLOGEL
aLTO TOV TOAELO, ATOPPITTOVLE TO EVPV GTIYHA, TN SLAKPIOT KOl TNV TOWVIKOTOINGT TOL
avtipetonilovpe oty kadnuepvn pog Lon. Kalovue yio mAnpn petappvuion kot
LETAUOPO®ON TOV TAPOVTOS GLGTNUATOG amaydpevons. Kaiovpe yia 1o T€hog g dyvolag Kot
™G OPVNTIKAG PTOPIKNG.

Ot BepamevTikég VAN PECIES Y1 TA VOPKOTIKES Efvol QUAETIKES, TaEIKES, GEEIGTIKEG Kot
patolotikés. H ‘Bepamneia’ yio ta vapkmtikd amd uoévn g Pociletor oe wevdeig Kot
OTTOPYOOUEVES EPEVVEG KO EMTPETEL TNV OVEEEAEYKTN Kol U puOcpévn e£ovcia 6To ATopo.
Epeic amoppintovpe avtég t1g pebodovg Kot Tig 10€0A0yiec Tov Aettovpyolv mg Bepéda v TmV.

[Moykdoeg Kot GUOTNHKES KATOMIECELS KATOTATOVY TO SIKOMUATO LOG, MG YOVOIKES, TPOVS KOt
ATOUO TTOV OEV “CUUUOPPMOVOUACTE” LE TO PVAO TOV KAVOVLE YPTOT VOPKOTIKMOV OVCIHV Kol
pog TomofeToVE G TOAMATAES, O10-GUVIESEUEVES, EVAAMTEG KATAGTAGELS, Ol OTTOIEC 0O YOV OE
TnOopa Prafov:

e+ Q¢ yuvaikeg TOL KAVOLLE XPNOT EVESIL®V OLGL®V, EXOVUE LYMAdTEPO ToGooTd HIV
kol Hratitog an’ ot ot dvipec. [Tapod’ avtd, dev eppovilopacte ota o1efv dedopéva
Kol cvveyilovpe vo verotapedo S1oKpIGELS Kot OTOKAEIOHOOTE OO KOWVWOVIKES Kol
vanpecieg vyeiog. Ot Alyeg Tyég Tov €yovpie TElvouV va £ivol avOPOKPOTOVLEVEG KoL L)
TPOSPAGILEG KAODS GLYVE dev KOADTTOLV TIG AVAYKEG LG, EVOLLPEPOVTO 1] TPOCIOKIES
LLOG.

e Emnpealopacte dusavaroya omd ™ doptkn Plo kot Tov Kowvovikd EAeyyo Tov KpAToug
(aotuvopevon, meplopiopuévn tpdcsPaoct o€ vopukn Pondeta, ekPracpol, peyding
dlapKelag TovES PLAGKIONG, Placpot, Mool BAavatot Kol KPATIKES TILMOPNCELK).

e H mieovémra v yovoukdv 6Tig QUAAKES £x0Vv KoTadwkaotel yio un Ploto adiknipoto
nov oyetifovtot pe ta vapkoTiKa. Ot £yypoueg YOVaIkeS, ot eBVIKEG HELOVOTNTES, OL UN
SVAdIKEG M| TPAVS, KOl OL AGTEYES 6TOX00ETOVVTOL IOIUTEPMG. XE TOALES YDPEG,
AVTLETOTILOVE KPOATHOELS GE AVAYKAGTIKA, Un puBucuéva ‘Bepamevtikd’ kévipa,
GLYVA Y10 ATPOCILOPLOTES TEPLOSOVG LE TEPLOPIGHEVN 1) KalBOAoV TTpdSPaocT o€
dwooTikés oadikacies. H puidkion e Kielotd mhaicia dnovpyet Eva TAaiclo pe
avénuévec mopaflacelc Twv avopoTiveav SIKAIOUATOV, OT®MG 01 Blaciol Kat ot
exflacpot.

o Yuyva Prdvovpe evonukn Pila kot amokAEIGHO HECH OTIG 1O1EC TIG KOWVOTNTES KOl
owoyévelég pag. Oyt povo elpaocte mo emppeneic 6 TPOSPOAES OO TOVG GLVTPOPOLS
pog aAld emiong etvar Aydtepo mbavo vo TpoGPUYOLLE GTN SIKALOGVVT KOl THV
TPOGTAGIOL.



o TIpocfdrietaor | COUOTIKN KOl QUOIKN HOG OKEPOLOTNTA, 1] UNTPLIKT KOl OIKOYEVELOKT LLOG
Con kot to oklako meptBdAiov. Avtipetonilovpe ToapaPlicels tov
6€E0VOMKOV/QPUAETIKOV KoL OVOTTOPOYOYIKOV OIKO®UATOV VYELNG TOGO amd TV
KOWOTNTA OGO Kot 0 T0 KPATOG LEGA 0O EQVAYKAGUEVES OMOGTEPADGELG KOt
TEPUOTIGUOG EYKVUOGHVNG.

e To otiyua 10 omoio vroBétTel T 01 yuVaiKeS TOV KAVOLVY XPNON OLGLOV dEV UTOPOLYV VL
(QPOVTICOLV TO TOOLE TOVG KO 1) TTOPATANPOPOPN GO GYETIKA LLE TIC EMOPAGELS TN YPNONGS
TPOPOOOTOVV OCKANPEG TEGELG OTOV TEPLATIGUO TNG eYKLHocHVNG. Otav dev teppatiCovpe
TNV €YKLHOGUVN HOC, VIEAPYEL LYMAT TOOVOTNTO VO, YACOVLE TNV KLPLOTNTO TV TOUOLDV
pog.

e Oocot and gpdg epyaldpacte 610 6, KO KUPIWG 01 TPAVS YUVAIKES KO O1 YOVOIKEG TOV
Covv pe avammpieg £pyovton avTILETOTOL LE VA amapaoEKTO Kol cOVOETO TAEY L
oTiyHaToc, SoKPIGES Kot KOWOVIKO OTOKAEIGHO.

[Tapdro mov Lovpe pe avtég ko dAleg Towkiheg Loppég Kadnuepvig Piag, ot [Muvaikeg mwov
Avtemtifevtar Evavtia otov [1oAepo oto Napkotikd eitvor emdégies, emtyelpnaTikés,
ONUIOVPYIKEG Kot 1oYVPEG. AVIETMITIOONAGTE EVAVTLO OTNV ATOYOPELCT LUE OAANAEYYDT|, KON
VIOGTNPIEN KOl NYEGLN, OIKOOOUMVTOS KTV At TO TOTIKO GTO TAYKOGLO, Od TNV AUECT
dpdion 6T LaKPOYPOVIES GTPATNYIKES MOTE VO TEAELDMGEL AVTOG TO TOAELLOG GTIG YUVOIKES TTOV
KAVOUV YPNOT VOPKOTIKOV 0VGIDOV. AYKOAMALOVLE TO SIOTOUIKO KOl AVTI-KATAGTOATIKO
QELVICUO TTOL EVOOUATMCE qUELT/TPOVG CUUTEPIANTTIKEG TPOGEYYICELS, TN PLAETIKY S1KALOGHVN
Ko T0 dkaimpo TG ¥pNoNS VOPKOTIKOV Kot TNV eumeipia e andiavong. Epyalopacte ya va
OLEKOIKNGOVLE TNV COUOTIKT LOG KLPLOTNTO, CUUTEPIAAUBOVOUEVOV TOV SIKOIOUATOV LOG GTO
TANPES PAGLLO TNG GEEOVOAKNG KO OVOTAPOYMYIKG Lo VYELNS, T®V LINPEGLOV OV Hat
oéPovtal To VA0, KOl TOV SIKAIDIUTOG TNG XPNONS VAPKOTIKOV. Ag {NTAUE Yio EAenUOcLVN
OAAG Yo AN AEYYON. ATonTovpe va (oovpe pe aciiela kot ehevbepia.

H Awxpuén etvan po tpdokinon va evwbovv ot yovaikeg cav gpdc, ot yovaikeg mov {nrovv va,
1e0¢t éva 1éhog otov [1oAepo TV NapKOTIKGOV Kot TOV 0pVNTIKO aVTIKTUTO TOV AVTOC PEPEL OTIG
Lwéc OAmV pog.

Aonote pog va dnuovpyncovpe Kamoto tpdfAnpa Kot vo EEKVGovpE Vo dALALovpE TOV KOGLO
LLE KO Y10 TIG YOVOIKEG TOV KAVOLV XPNGT] OVGLAV LLE T, IOYLPA EVVOIOAOYIKA OTTACL [LOG GTO

yépl.” Elizabeth Ettorre

To cOpatd pog- ot EMAOYES HOC, TO SIKALOUATA LAG, Ol QOVEG LOG.



